
 

 

Pelaajien pelisäännöt 

 

- Noudatan sääntöjä ja reilun pelin henkeä 

- Kaikkia kunnioitetaan ja kannustetaan – ketään ei moitita tai arvostella 

-  Kunnioitan vastustajaa 

- Teen parhaani ja pyrin kehittymään pelaajana 

- Tarvitsen valmentajien apua kehittymiseen ja arvostan sitä 

- Käyttäydyn maltillisesti – ei tappelua eikä häiriköintiä 

 

 

Vanhempien pelisäännöt 

 

- Tuomme lapset ajoissa joukkueen tapahtumiin oikeissa varusteissa, terveinä 

ja hyvin ravittuina 

- Opetan lapselleni, että herkut eivät kuulu harjoituksiin eikä turnauksiin 

- Annamme positiivista palautetta ja kannustamme kaikkia tasapuolisesti 

- Annamme valmentajille työrauhan 

- Kasvatamme lapsia hyviin tapoihin ja reilun pelin sääntöihin 

- Päihteiden käyttö ja häiriköinti eivät kuulu kentän laidalle 

- Osallistumme parhaamme mukaan joukkueen talkoisiin ja hoidamme maksut 

ajallaan 

 

https://www.palloliitto.fi/palvelut/harrastamisen-ilmapiiri-ja-arvot/urheilun-

pelisaannot 

 

https://www.palloliitto.fi/palvelut/harrastamisen-ilmapiiri-ja-arvot/urheilun-pelisaannot
https://www.palloliitto.fi/palvelut/harrastamisen-ilmapiiri-ja-arvot/urheilun-pelisaannot


 

 

 

Säännöt vanhemmille sekä joukkueen toimihenkilöille:  
• Joukkueen toiminnan lähtökohtana on kaikkien mukana olevien lasten liikunnallinen harjoittelu 

osaksi leikkien ja pelien kautta sekä heidän tasapuolinen ja oikeudenmukainen kohtelu  
- aikuiset antavat mallin lapsille käyttäytyä 

 
• Tuomme lapset ajoissa joukkueen tapahtumiin, oikeissa varusteissa ja terveinä sekä hyvin 

ravittuina  
- merkinnät IN/OUT nimenhuutoon tärkeitä harjoitusten suunnitteluun 

 
• Opetan lapselleni että karkit ja limpparit eivät kuulu harjoituksiin/peleihin/turnauksiin  

- sopimaton ravinto aiheuttaa kovassa rasituksessa esim. vatsakipuja 
 

• Annamme positiivista palautetta ja kannustamme kaikkia lapsia tasapuolisesti  
- vahvistaa lasten kiinnittymistä liikunnan harrastamiseen 

 
• Valmentajat vastaavat urheilullisesti toiminnasta ja ohjaavat peliä, vanhemmat eivät puutu 

pelinohjaamiseen 
- valmentajat päättävät lopullisesti kaikesta urheilupuolen toiminnasta joukkueessa, 

vanhempain kokous määrittää muiden toimihenkilöiden roolit ja tehtävät 
tarkoituksenmukaisiksi 

 
• Emme arvostele tuomaria, vastustajaa tai valmentajaa  

- kannusta, kannusta ja kannusta 
 

• Tuemme valmentajaa; palautetta on suotavaa antaa oikeassa paikassa oikeaan aikaan  
- ideoi, ehdota, ole aktiivinen -> valmentajat päättävät toteutuksesta 

 
• Kasvatamme lapsia hyville tavoille; annamme esimerkkiä olemalla itse kohteliaita toisillemme. 

Puhumme pelisäännöistä myös kotona.   
- joukkuepelien tärkeä oppi nuorelle on ryhmässä toimimiseen mukautuminen 

 
• Tupakointi, päihteiden käyttö ja kiroilu eivät kuulu kentän laidalle  

- toimihenkilöiden velvollisuus poistaa vanhempien ko. häiriökäyttäytyminen kentän 
läheisyydestä 

 
• Osallistumme parhaamme mukaan joukkueen ja seuran talkoisiin/tapahtumiin sekä hoidamme 

maksut ajallaan  


